Postsportverein Dresden e.V.
Seniorensport - Wandern

Wanderplan I. Halbjahr 2024

1504. Im Friedewald
Abfahrt: 03.01.24 8.30 Uhr mit S 1 ab DD-Hbf. nach Coswig (an 8.55 Uhr).

Wir wandern zum Hohen Stein, auf dem X-Weg zum Forsthaus Kreiyern, durch den Spitzgrund
zur Spitzgrundmihle und zum Bf. Coswig zur S 1. zurtick (Abkirzungen moglich)

ca. 12 km, Bel. Kat. 2, TZ DD + Radebeul WL.: GroBmann

1505. Freitaler Rundweg
Abfahrt: 10.01.24 8.45 Uhr ab DD-Hbf. mit RB 30 nach Freital-Potschappel.

Wir wandern auf dem Freitaler Rundweg uber die Pesterwitzer bzw. Wurgwitzer Hohen und
enden in Freital-Potschappel.

ca. 10 km, Bel.-Kat. 2, TZ DD + Freital WL.: Giesel

1506. Von Lockwitz Giber Babisnau nach Goppeln

Treff: 17.01.24 9.30 Uhr Endhaltestelle Bus 66 in Lockwitz am Plan.

Wir wandern nach Sobrigau, weiter zur Hummelmuhle und Uber Barenklause und Babisnau zur
Babisnauer Pappel (Pause). Uber Golberode geht es dann nach Goppeln zum Bus 68 zuriick.
ca. 9 km, Bel. Kat. 2, TZ DD, (keine Abkiirzung) WL.: Preuf

1507. An der Freiberger Mulde

Abfahrt:24.01.24 9.04 Uhr ab DD-AmmonstraRe mit Bus 424 nach Nossen-Markt und weiter
mit Bus 750 nach Niederstriegis (an 10.28).

Wir wandern entlang der Freiberger Mulde nach Ddbeln und fahren von dort zurlick.
ca. 8 km, Bel.-Kat. 2, Deutschlandticket (keine Abkirzung) WL.: Stegmann

1508. Im Lausaer Saugarten

Treff: 31.01.24 9.00 Uhr Weixdorf EHst. Hinfahrt mit Strab. 7 8.19 ab Hbf. Nord, aber auch
erreichbar mit S 2, 8.14 Uhr ab DD-Hbf. oder mit Bus 522 ab Bf. Klotzsche.

Wir wandern Uber GroRdeichdamm, Friedersdorfer Weg, Rieseneiche, Brauteich, Bahnweg,
Alte Zehn, Lausaer Saugarten, Hakenweg, und Waldbad nach Weixdorf zuriick.

ca. 7 km, Bel.-Kat. 1, TZ. DD, (keine Abkirzung). WL.: GroBmann

1509. Rund um Dorfhain

Abfahrt: 07.02.24 9.07 Uhr mit RB 30 ab DD-Hbf. nach Edle Krone.

Wir umrunden Dorfhain und kommen an zahlreichen ehemaligen Bergbaustollen vorbei.
ca. 12 km, Bel.-Kat. 2, TZ DD + Freital,(keine Abkirzung) WL.: Stegmann

1510. Rund um Marienberg/Erzgebirge

Treff: 14.02.24 8.00 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt mit RB 30 nach Chemnitz. Weiter mit Bus 207 nach
Marienberg. Wir wandern vom Markt zur Schénen Aussicht, zum Marientor und zum
Ausgangspunkt zuriick.

ca. 10 km, Bel.-Kat. 2, Deutschlandticket WL.: Giesel
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1511. Im Winter in der Dresdner Heide
Abfahrt: 21.02.24,. 8.48 Uhr ab DD-Hbf. mit S 2 nach DD-Klotzsche (an 9.02 Uhr).

Wir wandern — je nach Vereisung - durch den Prie3nitzgrund oder Uber den Kénigsplatz zur
Heidemiihle (Pause) und weiter tber Ullersdorf nach Weil3ig zum Bus 61.

ca. 9 — 10 km, Bel.-Kat. 2, TZ DD, (mehrere Abkirzungen) WL.: Preul3

1512. Im Tal der Wilden Weileritz
Abfahrt: 28.02.24 8.06 Uhr ab DD-Hbf. mit RB 30 nach Klingenberg-Colmnitz (an 8.40 Uhr).

Wir wandern zur Neuklingenberger Héhe, auf dem Hans-Péltzig-Rundweg zur Staumauer und
Uber Hintermuiihle, Hosenmiihle, Winkelmuihle, Barthmuhle und Niedermuihle nach Edle Krone.

ca. 13 km, Bel.-Kat. 2, TZ DD + Freital, (keine Abkiirzung) WL.: Grol3mann

1513. Von Altenberg nach Zinnwald-Georgenfeld
Abfahrt: 06.03.24 8.30 Uhr ab Ammonstral3e mit Bus 360 nach Altenberg (an 9.44 Uhr)

Wir ,erstiirmen‘ den Kahleberg und wandern auf der Schneise 30 vorbei am Kleinen Lugstein
zum Hochmoor und weiter nach Zinnwald zum Bus.

ca. 8 km, Bel.-Kat. 2, TZ VR, (keine Abkurzung) WL.: Stegmann

1514. Von Weesenstein Uber Maxen nach Lungkwitz

Abfahrt: 13.03.24 7.59 Uhr ab DD-Hbf. mit S 1 nach Heidenau (an 8.12 Uhr). Weiterfahrt mit
RB 72 8.18 Uhr nach Weesenstein (an 8.26 Uhr).

Wir wandern entlang der Muglitz am Schloss und Schlosspark vorbei und danach auf dem
Clara-Schumann-Weg nach Maxen. Weiter geht es zum Finckenfang und durch die
Kroatenschlucht nach Lungkwitz zum Bus 386 nach Dresden.

ca. 9 - 10 km, Auf und Abstiege, Bel. Kat. 3, TZ VR, keine Abklrzung WL.: Preul3

1515. In der Lommatzscher Pflege von Zehren nach Lommatzsch
Abfahrt: 20.03.24 9.00 Uhr ab DD-Hbf. mit S 1 nach Meif3en (an 9.35 Uhr). Weiter mit
Bus 416 nach Zehren.

Wir wandern zum Schloss Schieritz und entlang des Ketzerbaches Uber Piskowitz nach
Lommatzsch. Danach geht es mit dem Bus zurlick nach Meil3en zur S 1

ca. 11 km, Bel.-Kat. 2, (Auf- und Abstiege), TZ VR, (Abkirzung mdglich) WL.: Strangfeld

1516. Zum Grofien Dom und in den Heringsgrund

Abfahrt: 27.03.23 8.29 Uhr ab DD-Hbf. nach Bad Schandau (an 9.13 Uhr). Weiter mit Bus 207
9.26 Uhr zur Schrammsteinbaude (an 9.41 Uhr).

Wir wandern tUber Zahnsgrund, Wenzelweg und Sandlochweg zum GroRen Dom, dann hoch
zum Schrammsteinweg bis zur Heiligen Stiege (lange Stahlleiter!), steigen hinab in den
Heringsgrund und gehen auf dem Wurzelweg nach Schmilka zur S 1.

ca. 10 km, Bel.-Kat. 3, TZ.: VR WL.: Giesel

1517. Von Hinterhermsdorf zur Neumannmtuhle

Abfahrt: 03.04.24 8.29 Uhr ab DD-Hbf. mit S 1 nach Bad Schandau (an 9.13 Uhr). Weiter mit
Bus 241 9.24 Uhr nach Hinterhermsdorf (an 10.08 Uhr).

Wir wandern durch den Dorfbachgrund zur Thorwalder Briicke, auf dem Saupsdorfer Weg zum
Zeughaus und weiter zur Neumannmiihle zum Bus 241.

ca. 8 km, Abstiege, Bel.-Kat. 3, TZ VR (keine Abkirzung) WL.: Preul3
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1518. Um Schmiedeberg an der Roten Weil3eritz
Abfahrt: 10.04.24 8.39 Uhr ,Unter den -Briicken‘ mit Bus 360 nach Schmiedeberg-Mitte.

Wir folgen dem Rundweg, der uns an der George-Béhr-Kirche vorbeifiihrt und fahren ab
Schmiedeberg wieder zurtick

ca. 10 km, Bel.-Kat.: 2, TZ.: VR WL.: Giesel

1519. Von Oberschlottwitz nach Kuckuckstein

Abfahrt: 17.04.24 8.29 Uhr ab DD-Hbf. mit S 1 nach Heidenau (an 8.42 Uhr). Weiter 9.18 Uhr
mit RB 72 nach Oberschlottwitz (an 9.39 Uhr).

Wir wandern auf der ,Alten Eisenstralte” nach Seitenhain und auf dem ,Walter-Jobst-Lehrpfad*
nach Liebstadt zum Schloss Kuckuckstein. Uber ,Rotes Vorwerk® geht es dann nach
Oberschlottwitz zurtck.

ca. 11 km, Bel.-Kat. 3, TZ VR, (steile Auf- und Abstiege) (Abkirzung méglich), WL.: Strangfeld

1520. Schlottwitz / Trebnitzgrund

Abfahrt: 24.04.24 8.59 Uhr ab DD-Hbf. nach Heidenau. Weiter mit RB 72 9.18 Uhr nach
Oberschlottwitz.

Wir wandern durch den Trebnitzgrund zur Niederen Trebnitzmihle und schwenken nach
Dittersdorf ab. Uber den ,Béhmischen Steig‘ geht es durch Neuddrfel nach Schlottwitz zuriick.

ca. 10 km, Bel.-Kat. 2, TZ VR, (Abkirzung mdglich) WL.: Stegmann

1521. Fernsichten im Schonfelder Hochland
Treff: 08.05.24 8.45 Uhr Biihlau Ullersdorfer Platz. Weiterfahrt mit Bus 61 nach Génnsdorf.

Wir wandern durch den Helfenberger Park nach Rockau zum AP Sachsens Hiefel, weiter zum
Keppgrund und Uber die Malschendorfer Héhe, Krieschendorf und Cunnersdorf nach
Gonnsdorf.

10 km, Bel.-Kat. 2, TZ DD (Abkurzung moglich) WL.: Gro3mann

1522. Von Demitz-Thumitz Gber den Klosterberg nach Schmalin
Abfahrt: 15.05.24 9.06 mit RB 60 ab DD-Neustadt nach Demitz-Thumitz.

Wir wandern auf der ,Granitrunde® zur Eisenbahnbriicke, weiter auf dem ,Saufersteig“ zum
Klosterberg und nach Schmélin. Uber den Kesselweg geht es nach Demitz-Thumitz zuriick.

ca. 11 km, Bel.-Kat. 2, Deutschlandticket (Auf- und Abstiege, keine Abkurzung)
WL.: Strangfeld

1523. Bautzen und der Stausee
Abfahrt: 22.05.24 8.29 Uhr ab. DD-Hbf. mit RB 31 nach Bautzen.

Wir wandern durch die Stadt bis zum Bautzener Stausee, an diesem entlang und wieder zum
Ausgangspunkt zurtick.

ca. 10 km, Bel.-Kat.2, Deutschlandticket WL.: Giesel

1524. Zum Mickentlirmchen (Ganztagstour)
Abfahrt: 29.05.24 7.39 ab DD-Hbf. mit Bus 360 nach Zinnwald (an 8.52 Uhr)

Wir wandern auf dem Kammweg und Bierweg, weiter zur Sieben-Bergeaussicht, zum friheren
Jagdhaus ,Siebengipfel und zum Mickentirmchen (Einkehr ?). Danach erfolgt die Riickkehr
Uber Furstenau.

ca. 12 km, Bel.-Kat. 2, TZ VR, (keine Abklirzung), (Ausweis, Kronen!) WL.: Grol3mann
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1525. Von Edle Krone nach Tharandt

Abfahrt: 05.06.24 9.02 Uhr ab DD-Hbf. mit RB 30 nach Edle Krone (an 9.30 Uhr).

Wir steigen die ,Katzentreppe' hoch und wandern Uber Stallweg, Markgrafenweg, Kreuzvier und
FloRweg zu Bellmanns Los (Pause). Weiter geht es iber Bellmanns Fligel (steiler Abstieg),
Mauerhammer, Cottas Grab und Dreizehn Drehen nach Tharandt zur S 3.

ca. 9 - 10 km., Auf — und Abstiege, Bel. Kat. 3, TZ VR, (keine Abkirzung) WL.: Preuf3

1526. Von Seerhausen durchs Janatal nach Riesa

Abfahrt: 12.06.24 8.14 Uhr ab DD-Hbf. mit RE 50 nach Riesa (an 9.05 Uhr). Weiter geht es
9.49 Uhr mit RB 45 nach Seerhausen.

Wir wandern uber den Jahnatalweg zum Schlosspark Seerhausen und weiter zum Schloss
Jahnishausen. Von Nickritz erfolgt die Riickfahrt mit Bus 430 bzw. 445 zum Bahnhof Riesa.
ca. 9 km, Bel.-Kat. 1, VR, (kleine Auf- und Abstiege, keine Abkurzung)  WL.: Strangfeld

1527. Kalkofen Pockau -Lengefeld und Orchideen

Abfahrt: 19.06.24 9.00 Uhr ab DD-Hbf. mit RB 30 nach Chemnitz. Weiter mit Bus 207 nach
Heinzebank und mit Bus 492 Nach Obervorwerk-Lengefeld..

Wir wandern zum Kalkwerk, wo neben dem alten Tagebau Orchideen bliihen sollen.

ca. 10 km, Bel.-Kat.: 2, Deutschlandticket WL.: Giesel

1528. Kleinsteinhdhle, Wachberg und Sturmbauers Eck

Abfahrt: 26.06.24 7.29 Uhr ab DD-Hbf. mit S 1 nach Bad Schandau (an 8.13 Uhr). Weiter mit
Bus 241 8.26 Uhr bis Hst. Zum Thorwald (an 9.00 Uhr).

Wir wandern durch die Schwarzen Schliichte zur Kleinsteinhdhle, weiter nach Saupsdorf zum
Wachberg und Uber Sturmbauers Eck zum Bus 241 zurick.

12 km, Bel.-Kat. 3, VR, (keine Abkirzung) WL.: Gro3mann

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, wir bitten um Verstandnis, wenn sich
durch besondere Situationen oder aus der Vorwanderung kurzfristig Anderungen
ergeben.

Wer langere Zeit nicht an Wanderungen teilgenommen hat, dem wird vor der geplanten
Teilnahme empfohlen, den Wanderleiter oder einen anderen Wanderfreund anzurufen

Alle Wanderfreundinnen und Wanderfreunde werden gebeten, an der Witterung
angemessene Bekleidung zu denken und, je nach kdrperlicher Verfassung,
Wanderstdcke zu benutzen sowie die Abfahrtszeiten zeitnah zu Uberprifen!
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