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Seniorensport - Wandern 
 

Wanderplan 2. Halbjahr 2025 
 

1579. Hennersdorf – im Zschopautal 

Treff: 02.07.25  7.50 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt 8.08 Uhr mit RB 30 nach Flöha und weiter mit     

RE 80 9.47 Uhr nach Hennersdorf. 

Wir wandern nach Erdmannsdorf (Abkürzung nach 5 km möglich) und über den Kunnerstein 

(Aufstieg) nach Hennersdorf zurück. 

ca.10 km, Bel. Kat. 1 bzw. 2, D-Ticket      WL.: Hillig 
 

1580. Rund um die Talsperre Malter 

Treff: 09.07.25  8.20 Uhr DD-Hbf. Unter den Brücken zur Fahrt mit Bus 360 8.39 Uhr nach 

Dippoldiswalde (an 9.13 Uhr). 

Wir wandern um die Talsperre Malter, weiter über Paulsdorf nach Paulshain und Berreuth sowie 

nach Dippoldiswalde zum Bus zurück. 

ca. 12 km, Bel.-Kat. 2, D-Ticket, (keine Abkürzung)    WL.: Preuß 
 

1581. Durch Täler vorbei an Mühlen 

Treff: 16.07.25  9.00 Uhr DD-Neustadt zur Fahrt mit RB ’31 nach Cossebaude und weiter mit 

Bus 423 bis Dorfplatz Weistrop  

Wir wandern in Richtung Kleinschönberg, gehen weiter ins Regenbachtal und nach Röhrsdorf. 

ca. 10 km, Bel.-Kat. 3, D-Ticket       WL.: Giesel 
 

1582. Von Bärenfels nach Schmiedeberg-Obernaundorf 

Abfahrt: 23.07.25  8.09 Uhr DD-Hbf. Unter den Brücken mit Bus 360+ bis Bärenfels Parkplatz 

(an 9.07 Uhr) 

Wir wandern über die Höhen und durch Niederpöbel nach Schmiedeberg-Obernaundorf und 

besuchen ‚Ottos Eck‘. 

ca. 10 km, Bel.-Kat. 2, D-Ticket, (Auf- und Abstiege, Abkürzung möglich)        WL.: Strangfeld 
 

1583. Ins Naturschutzgebiet Neschwitz 

Treff: 30.07.25  8.20 Uhr DD-Neustadt. zur Fahrt mit RE 1  8.35 Uhr nach Bautzen sowie     

9.24 Uhr mit Bus 500 weiter nach Neudorf. 

Wir wandern zum Schloss Neschwitz und durch die Teichlandschaft zurück nach Neudorf. 

ca. 8,5 km, Bel.-Kat. 1, D-Ticket (keine Abkürzung)    WL.: Hillig 
 

1584. Auf Teufelsspuren 

Treff: 06.08.25  8.30 Uhr DD-Neustadt zur Fahrt mit S 8 nach Kamenz. 

Wir wandern zum Teufelsbruch und über den Ochsenberg zurück. 

ca. 10 km, Bel.-Kat. 2, D-Ticket       WL.: Giesel 
 

1585. Von Klingenberg über Grillenburg nach Hetzdorf 

Treff: 13.08.25  8.50 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt mit RE 30 9.08 Uhr nach Klingenberg (an 9.38 Uhr) 

Wir wandern durch den Tharandter Wald nach Grillenburg (Abkürzung) und weiter zur REHA-

Klinik Hetzdorf zum Bus 333 nach Dresden.  

ca. 10 km, Bel.-Kat. 2, D-Ticket       WL.: Preuß 

 

 



1586. Von Cunnersdorf nach Schönfeld und Lampertswalde 

Treff: 20.08.25. 8.30 Uhr DD-Neustadt zur Fahrt mit Bus 477 8.49 Uhr nach Cunnersdorf bei 

Großenhain (an 9.56 Uhr). 

Wir wandern zum Schloss Schönfeld und weiter nach Lampertswalde.. 

ca. 10 km, Bel.-Kat. 1, D-Ticket, (Abkürzung möglich)          WL: Strangfeld 
 

1587. Im Flöhatal zum Hetzdorfer Viadukt 

Treff: 27.08.25  8.40 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt mit RE 3  8.52 Uhr nach Flöha und weiter mit      

RB 81 10.20 Uhr nach Hohenfichte.. 

Wir wandern von Hohenfichte zum Hetzdorfer Viadukt und weiter nach Falkenau zum Zug. 

ca. 8,5 km, Bel.-Kat. 2, D-Ticket, (Auf- und Abstiege, keine Abkürzung)  WL.: Hillig 
 

1588. Von Zinnwald über den Kahleberg nach Schellerhau 

Treff: 03.09.25  7.20 Uhr DD-Hbf. Unter den Brücken zur Fahrt mit Bus 360+ 7.39 Uhr nach 

Zinnwald (an 8.50 Uhr).   

Wir wandern zum Georgenfelder Hochmoor und vorbei an den Lugsteinen zum Kahleberg 

(Pause) sowie weiter über Kammweg, Gabelweg und Julius-Otto-Steig nach Schellerhau.  

ca. 11 km, Bel.-Kat. 3, D-Ticket, (keine Abkürzung)    WL.: Preuß 
 

1589. Auf den Spuren von Caspar-David-Friedrich II 

Treff: 10.09.25  9.00 Uhr an der Haltestelle Merbitzer Straße vom Bus 98.  

Von der evangelischen Kirche in Briesnitz gehen wir am Elbufer entlang über die Friedrichstadt 

und das Ostragehege bis zum Ostrapark nahe der Marienbrücke.  

ca. 10 km, Bel.-Kat. 1, TZ: DD       WL.: Giesel 
 

1590. Ins Dubringer Moor bei Hoyerswerda 

Treff: 17.09.25- 8.20 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt mit S 8 8.35 Uhr nach Kamenz (an 9.25 Uhr). 

Weiter geht es mit Bus 534 nach Hoyerswerda und mit dem Stadtbus nach Bröthen. 

Wir unternehmen eine Rundwanderung durch eines der wenigen erhaltenen Moore. 

ca. 10 km, Bel.-Kat. 2, D-Ticket       WL.: Giesel 
 

1591. Nach Dittersbach ins Lieblingstal 

Treff: 24.09.25  8.10 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt mit S 1 8.29 Uhr nach Pirna (an 8.51 Uhr) und 

weiter mit Bus 234 9.12 Uhr nach Dittersbach. 

Wir wandern durchs Lieblingstal, weiter zum Kastaniensee sowie zur Zwergenhöhle und über 

die Schöne Höhe ins Wesenitztal nach Dittersbach zurück. 

ca. 9 km, Bel.-Kat. 2, (Auf und Abstiege), D-Ticket    WL.: Hillig 
 

1592. Von Pillnitz ins Dresdner Hochland 

Treff: 01.10.25  9.00 Uhr am Körnerplatz zur Weiterfahrt mit Bus 63 nach Pillnitz Rathaus. 

Wir steigen hoch zum Weinberg und wandern über den Leitenweg nach Zaschendorf und weiter 

über Reitzendorf, Meixmühle und durch den Friedrichsgrund zum Ausgangspunkt zurück. 

ca. 10 km, Bel.-Kat. 3, (Auf- und Abstiege,keine Abkürzung) TZ DD  WL.: Preuß 
 

1593. Von Berggießhübel entlang der Zehistaer Wände nach Zwiesel 

Treff: 08.10.25  8.40 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt mit S 1 8.59 Uhr nach Pirna (an 9.21 Uhr) und 

weiter mit Bus 219 nach Berggießhübel.. 

Wir wandern entlang der Zehistaer Wände nach Zwiesel und zum Ausgangspunkt zurück. 

ca. 9 km, Bel.-Kat.: 2, (mehrere Auf- und Abstiege), (Abkürzung möglich) D-Ticket, 

                 WL.: Strangfeld 



1594. Vom Stausee Radeburg nach Berbisdorf 

Treff: 15.10.25  8.40 Uhr DD-Neustadt zur Fahrt mit Bus 477 9.49 Uhr nach Radeburg.  

Wir wandern um den Stausee nach Boden und weiter durch Großdittmannsdorf nach Berbisdorf 

zum Bus. 

ca. 9 km, Bel.-Kat. 1, (keine Abkürzung) D-Ticket     WL.: Hillig 
 

1595. Von Löbau auf den Löbauer Berg 

Treff: 22.10.25  8.20 Uhr DD-Neustadt zur Fahrt mit RE 1 8.35 Uhr nach Löbau (an 9.30 Uhr). 

Wir wandern zum Löbauer Berg, besteigen ihn und gehen auf dem Waldpfad ins Tal zurück. 

ca. 9 km, Bel. Kat. 3, (steile Aufstiege, Wanderstöcke empfohlen) D-Ticket, (Abkürzung 

möglich)                WL.: Strangfel 
 

1596. Von Bärenstein auf dem Böhmischen Steig nach Oberschlottwitz 

Treff: 29.10.25  7.40 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt mit S 1 7.59 Uhr nach Heidenau (an 8.13 Uhr) und 

weiter 8.19 Uhr mit RB 72 nach Bärenstein (an 8.52 Uhr).  

Wir wandern auf dem Elendssteig und Böhmischen Steig vorbei an Dittersdorf durch Neudörfel 

nach Oberschlottwitz zum Zug. 

ca. 9 km, Bel.-Kat. 2, (keine Abkürzung), D-Ticket    WL.: Preuß 
 

1597. Vom Elbtal über Siebeneichen nach Meissen 

Treff: 05.11.25  9.10 Uhr am Bahnhof Meissen – zu erreichen mit S 1 8.30 Uhr ab DD-Hbf. 

Wir wandern über die Elbbrücke, gehen den Elberadweg entlang zum Schloss Siebeneichen 

und weiter über den Plossen und die Martinskapelle in die Meissner Altstadt zurück. 

ca. 8 km, Bel.-Kat. 2, (Abkürzung möglich), D-Ticket          WL.: Strangfeld 
 

1598. Von Lohmen zum Kuhberg und Breiten Stein 

Treff: 12.11.25  8.30 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt mit S 1 nach Pirna und weiter mit RB 71 nach 

Lohmen. 

Wir wandern durch das Wesenitztal und weiter zum Kuhberg und Breiten Stein. Zurück geht es 

über Porschendorf nach Lohmen. 

ca. 11 km, Bel.-Kat.3, D-Ticket       WL.: Giesel 
 

1599. Sonderangebot zum Bußtag: Von Weesenstein nach Dohna 

Treff: 19.11.25  9.50 Uhr DD Hbf. zur Fahrt mit RE 19 10.03 Uhr ohne Umstieg nach 

Weesenstein.  

Wir wandern auf dem Max-Winkler-Weg nach Köttewitz und weiter über Ploschwitz nach Dohna 

mit kleinem Stadtrundgang zum Zug nach Heidenau/Dresden 

ca. 7 km, Bel.-Kat. 2, (keine Abkürzung), D-Ticket     WL.: Preuß 
 

1600. Vom Dorfkern in Wahnsdorf nach Moritzburg 

Treff: 26.11.25  9.00 Uhr Bahnhofsvorplatz Radebeul Ost – erreichbar von DD-Hbf. mit S 1     

ab 8.30 Uhr (an 8.45 Uhr). Weiter mit Bus 475  9.19 Uhr nach Wahnsdorf. 

Wir wandern zum Reichenberger Hochland und weiter zur Kaisermühle, zum Roten Haus und 

nach Moritzburg zum Bus. 

ca. 9 km., Bel.-Kat.: 2, (Abkürzung möglich) D-Ticket    WL.: Hillig 
 

1601. Nachmittagsrundweg Radebeul, Teil 2 

Treff: 03.12.25  12.00 Uhr Haltestelle Schildenstraße der Straßenbahnlinie 4. 

Wir wandern über Nebenstraßen durch Radebeul bis nach Altkötzschenbroda. 

ca. 9 km, Bel.-Kat. 1, (Abkürzung möglich) D-Ticket         WL.: Strangfeld 
    

 

 



1602. Im Westen Dresdens 
Treff: 10.12.25  9.00 Uhr Gleisschleife Straßenbahnlinie 7.in Pennrich 

Wir wandern in Richtung Wurgwitz, weiter nach Pesterwitz und über Döltzschen nach Naußlitz. 

zu unserer vorweihnachtlichen Jahresabschlussfeier. 

ca.10 km, Bel.-Kat.: 2, (Abkürzung möglich), TZ.: DD    WL.: Giesel 
   

1603. Vor den Festtagen nochmals durch die Dresdner Heide 
Treff: 17.12.25  9,00 Uhr Bühlau Ullersdorfer Platz 

Wir wandern über den Stausee zur Heidemühle (Pause und Abkürzungsmöglichkeit) und weiter 

über die Hofewiese (Pause) und den Langebrücker Saugarten nach Langebrück.  

ca. 12 km, Bel.-Kat. 2, TZ.: DD        WL.: Preuß 

 

 

 

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, wir bitten um Verständnis, wenn sich 

durch besondere Situationen oder aus der Vorwanderung kurzfristig Änderungen 

ergeben. 

 

Wer längere Zeit nicht an Wanderungen teilgenommen hat, dem wird vor der geplanten 

Teilnahme empfohlen, den Wanderleiter oder einen anderen Wanderfreund anzurufen 

 

Alle Wanderfreundinnen und Wanderfreunde werden gebeten, an der Witterung 

angemessene Bekleidung zu denken und, je nach körperlicher Verfassung, 

Wanderstöcke zu benutzen sowie die Abfahrtszeiten zeitnah zu überprüfen! 

 

 

 


