Postsportverein Dresden e.V.
Seniorensport - Wandern

Wanderplan 1. Halbjahr 2026

1604. Winterwanderung von Dresden-Altpieschen nach Radebeul-Serkowitz

Treff: 07.01.26 9.00 Uhr an der Molenbriicke am Pieschener Hafen — zu erreichen mit den
StraRenbahnlinien 4, 9 und 13 an der Haltestelle Altpieschen.

Wir wandern entlang der Elbe Uber Kaditz und Altserkowitz nach Radebeul-Mitte
(Nahe Landesbiihnen)

ca.9 km, Bel. Kat. 1, D.-Ticket (Abkiirzung mdoglich) WL.: Strangfeld

1605. Stadtrundgang Hoyerswerda

Treff: 14.01.26 um 8.40 Uhr DD Neustadt zur Fahrt mit RE 15 nach Hoyerswerda.
Wir unternehmen einen Stadtrundgang durch diese mittelalterliche Stadt

ca. 10 km, Bel. Kat. 2, D.-Ticket WL.: Giesel

1606. Durch die LauBnitzer Heide
Treff: 21.01.26 8.40 Uhr DD- Neustadt zur Fahrt mit RB 33 8.48 Uhr nach Laul}nitz.

Wir wandern Uber die griine Saule nach Ottendorf Haltepunkt.
ca. 10 km, Bel.-Kat. 2, D.-Ticket, (Abkirzung nach Ottendorf -Nord mdglich)
WL.: Hillig

1607. Rund um den Lerchenberg

Treff: 28.01.26 9.00 Uhr DD-HDbf. ,Unter den Bricken* zur Fahrt mit Bus 360 9.09 Uhr nach
Possendorf-Rundteil (an 9.33 Uhr).

Wir wandern zum Lerchenberg, danach hinunter nach Oelsa und weiter hoch zu den Oberen
Poisenhausern. Danach geht es Uiber den Querweg mit mdglicher Einkehr auf dem Lerchenberg
zum Rundteil zurtick

ca. 9 km, Bel.-Kat. 2, D.-Ticket, (keine Abklirzung) WL.: Preuf

1608. Rundwanderung von Boxdorf nach Moritzburg und zuriick

Treff: 04.02.26 8.22 Uhr Fahrt mit Strab. 4 ab DD-Hbf.-Nord oder 8.27 Uhr mit Strab. 4 ab
Postplatz 8.27 Uhr bis RankestralRe (an 8.43 Uhr). Weiterfahrt mit Bus 80 9.00 Uhr nach
Boxdorf (an 9.20 Uhr).

Wir wandern nach Moritzburg, zum Grofteich und tiber Cunnertswalde zurtck.
ca. 10 km, Bel.-Kat. 1, D.-Ticket (Abkirzung maéglich) WL.: Strangfeld

1609. Von Boderitz zum Marienschacht
Treff: 11.02.26 um 8.20 Uhr DD Hbf. zur Fahrt mit Bus 360 bis Boderitzer Stralle.

Wir wandern auf dem Bahndamm der ehemaligen Windbergbahn, am Marienschacht und an
der Quelle des Kaitzbachs wieder zur Bushaltestelle zurlick.

ca. 10 km, Bel.-Kat 3, D.-Ticket WL.: Giesel

1610. Von Hartha nach Mohorn

Treff: 18.02.26 8.40 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt mit RE 3 8.52 Uhr nach Tharandt und weiter mit
Bus 363 bis Hartha-Kurpark.

Wir wandern auf breiten Wegen durch den Tharandter Wald nach Mohorn Grund und weiter
nach Mohorn.

ca. 10 km, Bel.-Kat 2, D.-Ticket, (keine Abklrzung) WL.: Hillig



1611. Von Coschiitz liber die GroRe Halde zur ,Hopfenbliite*

Treff: 25.02.26. 9.00 Uhr DD-Hbf. ,Unter den Briicken® zur Fahrt mit Bus 66 9.14 Uhr bis
Cunnersdorfer Strale.

Wir wandern zur Grof3en Halde, hoch nach Cunnersdorf, weiter zum ,Alten Bahndamm* und
Uber Klein-Naundorf - ggf. mit Abstecher zum Windberg - zur ,Hopfenblite’ in Gittersee zum
Bus 66.

ca. 6 - 8 km, Bel.-Kat. 2, D.-Ticket, (Abktrzung mdglich) WL: Preuf®

1612. Wanderung von Niederau zu den drei Turmen
Treff: 04.03.26 9.00 DD-Hbf. zur Fahrt mit RE 50 9.15 Uhr nach Niederau.

Wir wandern von Niederau zu den bekannten drei Tirmen bei Weinbéhla — Wartturm, Kénig-
Albert-Turm, Friedensturm — und weiter nach Coswig.

ca. 10 km, Bel.-Kat. 3, D.-Ticket, (mehrere Auf- und Abstiege)) WL.: Strangfeld

1613. Von Tiefenau nach Frauenhain

Treff: 11.03.26 um 8.00 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt mit RE 50 um 8.07 Uhr nach Riesa und weiter
mit Zug bis Tiefenau/Wulkwitz.

Von Tiefenau wandern wir nach Frauenhain.
ca. 10 km, Bel.-Kat. 2, D.-Ticket WL.: Giesel

1614. Wanderung von Rossendorf nach Diirr6hrsdorf

Treff: 18.03.26 8.55 Uhr DD-Hbf. Steig 5 zur Fahrt mit Bus 261 9.07 Uhr nach Rossendorf-
Siedlung.

Wir wandern zur alten Dynamitfabrik und weiter Uber die ,grine Bank‘ nach Rossendorf.
ca. 9 km, Bel.-Kat. 2, D.-Ticket (keine Abkurzung) WL.: Hillig

1615 Vom Polenztal uiber den Brand nach Hohnstein
Treff: 25.03.26 8.30 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt mit S 1 8.29 Uhr nach Pirna (an 8.51 Uhr).
Weiter mit Bus 237 9.10 Uhr nach Hohnstein Polenztal (an 9.56 Uhr).

Wir wandern durch das Polenztal zur Waltersdorfer Mihle und steigen durch den romantischen
Schulzengrund hoch zum Brand (Pause mit Einkehr). Zuriick geht es auf der BrandstralRe nach
Hohnstein-Eiche zum Bus.

ca. 10 km, Bel. Kat. 3, D.-Ticket, (ein langer Aufstieg) (keine Abkirzung) WL.: Preuf’

1616. Rundwanderweg von Pulsnitz zum Schwedenstein
Treff: 01.04.26 8.30 Uhr DD-Neustadt zur Fahrt mit S 8 8.42 Uhr nach Pulsnitz (an 9.14 Uhr).

Wir wandern zum Schéferteich, weiter zum Schwedenstein und Uber Glicksberg nach Pulsnitz
zuruck.

ca. 10 km, Bel.-Kat. 2, D.-Ticket (leichte Auf- und Abstiege)) WL.: Strangfeld

1617. Von Stadt Wehlen noch Obervogelgesang
Treff 08.04.26 um 8.15 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt mit S 1 8.29 Uhr nach Stadt Wehlen.

Wir steigen hoch zur St. Ursula-Waldkapelle mit Kreuzigungsweg und Wandbildern von Robert
Sterl, gehen weiter nach Struppen Schloss und tber Naundorf, Kénigsnase* nach
Obervogelgesang zur S 1 zurtick.

ca. 10 km, Bel.-Kat. 3, D.-Ticket, (Auf- und Abstiege), (keine Abkirzung) WL.: Giesel



1618. Zum Quellenweg um Rammenau

Treff: 15.04.26 8.30 Uhr DD-Neustadt zur Fahrt mit S 8 8.42 Uhr nach Kleinréhrsdorf und
weiter mit Bus 520 nach Rammenau

Wir wandern auf dem Quellenweg um Rammenau.
ca. 10 km, Bel.-Kat.: 2, D.-Ticket, (keine Abklirzung) WL.: Hillig

1619 Von Tharandt uiber Liibau nach Hainsberg
Treff: 22.4.26 8.40 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt mit RE 3 8.52 Uhr nach Tharandt.

Wir steigen hoch zum ,Sonnentempel‘ und wandern ber Somsdorf nach Libau. Durch das
Libauer Griindel geht es dann zur Wanderrast an der Rabenauer Muhle und durch den
Rabenauer Grund nach Hainsberg zum Zug zurtick.

ca. 10 km, Bel.-Kat. 3, D.-Ticket, (ein steiler Aufstieg), (keine Abkirzung) WL.: Preu®

1620. Rund um Stolpen

Treff: 29.04.26 8.50 Uhr DD-Hbf. ,Unter den Briicken’ zur Fahrt mit Bus 261, 9.07 Uhr nach
Stolpen-Arztehaus (an 10.04 Uhr). Es gibt mehrere Zustiegsmdglichkeiten (Fahrplan im
Internet)

Wir wandern von Stolpen in Richtung Réthendorf und durch das Wesenitztal zurlck.

ca. 10 km, Bel.-Kat. 1, D.-Ticket, (kleinere Auf- und Abstiege) (keine Abklrzung)
WL.: Paul

1621. Von Miihlbach uber Hausdorf zum Barockschloss Reinhardtsgrimma

Treff: 06.05.26 8.15 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt mit S 1 8.29 Uhr nach Heidenau und weiter mit
RB 72 9.18 Uhr bis Mihlbach.

Wir wandern hinauf nach Hausdorf und weiter nach Reinhardtsgrimma zum Barockschloss.

ca. 10 km, Bel.-Kat. 2, D.-Ticket, (Auf- und Abstiege) (Abkurzung mdglich)
WL.: Strangfeld

1622. Auf dem Pumphutssteig Richtung Tautewalde
Treff: 13.05.26 9.20 Uhr DD-Neustadt zur Fahrt mit RE 2 9.35 Uhr nach Wilthen.

Wir unternehmen eine Waldwanderung tber das Wilthener Naturschutzhaus nach Tautewalde
und kehren nach Wilthen zurlck.

ca. 9 km, Bel.-Kat. 3, D.-Ticket, (keine Abklrzung) WL.: Hillig

1623. Dubringer Moor Il

Treff: 20.05.26 um 8.40 Uhr DD-Neustadt zur Fahrt mit RE 15 nach Schwarzkolm.

Wir wandern zum Jstlichen Dubringer Moor und finden evtl. Orchideengewachse und Wollkraut.
Von Dubringen geht es mit dem Zug wieder zurtick.

ca. 10 km, Bel.-Kat.2, D.-Ticket, (keine Abklrzung) WL.: Giesel

1624. Rund um den Kahleberg

Treff: 27.05.26 8.20 Uhr DD-Hbf. ,Unter den Briicken® zur Fahrt mit Bus 360 8.30 Uhr nach
Altenberg (an 9.44 Uhr).

Wir wandern auf verschlungenen Wegen rund um den Kahleberg.
ca. 10 km, Bel.-Kat. 2, D.-Ticket (keine Abkurzung) WL.: Kiihnel



1625. Von Bad Schandau uiber Ostrau zur Schrammsteinbaude

Treff: 03.06.26 8.20 Uhr DD-HDbf. zur Fahrt mit S 1 8.29 Uhr nach Bad Schandau (an 9.13 Uhr)

Wir iberqueren die Elbe mit der Bahnhofsfahre, gehen durch die Stadt und steigen am Park auf
zum historischen Aufzug und weiter nach Ostrau. Der Weg flhrt uns dann zu der Gber dem
Elbtal gelegenen Emmabank (Pause). Danach geht es durchs Meergriindel hinunter in den
Zahnsgrund, den Schief3grund hinauf und tber Elbleitenweg und Wenzelweg zur
Schrammsteinbaude zum Bus nach Bad Schandau.
ca. 8 — 9 km., Bel.-Kat.: 3, D,-Ticket, (mehrere Auf- und Abstiege), (keine Abkurzung)

WL.: Preuf3

1626. Von Hennersdorf im Zschopautal nach Fl6ha

Treff: 10.06.26 8.00 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt mit RB 30 8.08 Uhr nach Fléha und weiter mit
RB 80 nach Hennnersdorf.
Wir wandern Gber den Kunnerstein nach Erdmannsdorf und auf dem Poetenweg nach Fléha.

ca. 10 km, Bel.-Kat. 3, D.-Ticket, (Abkirzung ab Erdmannsdorf méglich) WL.: Hillig

1627. Parkanlagen Dresdens

Treff: 17.06.26 um 9.00 Uhr am Blasewitzer Waldpark (erreichbar mit Straf3enbahnlinien 6 und
12, Haltestelle Prellerstralle)

Wir unternehmen einen Rundgang durch einige Parkanlagen Dresdens.

ca.10 km, Bel.-Kat.: 1, D.-Ticket, (Abklrzung mdglich) WL.: Giesel

1628. Auf dem Rundweg um Rechenberg-Bienenmiihle

Treff: 24.06.26 7.40 Uhr DD-Hbf. zur Fahrt mit RE 3 7.52 Uhr nach Freiberg (an 8.24 Uhr).
Weiter mit RB 83 nach Rechenberg (an 9.16 Uhr).

Wir wandern nach Holzhau zur Fischerbaude und nach Rechenberg zurtick.

ca. 8 bzw. 12 km, Bel.-Kat. 3 (Auf- und Abstiege), D.-Ticket, (Abklrzung méglich).
WL.: Strangfeld

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, wir bitten um Verstiandnis, wenn sich
durch besondere Situationen oder aus der Vorwanderung kurzfristig Anderungen
ergeben.

Wer langere Zeit nicht an Wanderungen teilgenommen hat, dem wird vor der geplanten
Teilnahme empfohlen, den Wanderleiter oder einen anderen Wanderfreund anzurufen

Alle Wanderfreundinnen und Wanderfreunde werden gebeten, an der Witterung
angemessene Bekleidung zu denken und, je nach kérperlicher Verfassung,
Wanderstocke zu benutzen sowie die Abfahrtszeiten zeitnah zu liberpriifen!



