POST SV

Cross Rund um den Wolfshiigel AV

m

EHMIGTER LA

Dresdener Helde / Flschhausstr.

Veranstaltungsort: dt’
Datum/Zeit: Sonntag, 29. Marz 2026, 12.00 - 15.30 Uhr 5 5t_99 ton”
Veranstalter: Post SV Dresden und Leichtathletik-Stadtverband Dresden R@ng"o26 !
Ausrichter: Post SV Dresden, Abt. Leichtathletik Uf 2
Kampfgericht: Leichtathletik- Stadtverband Dresden |2
Med. SicherSt:  DRK Dresden-Land, Radebeul
WK-Ort: Zeitplan:
Dresdener Heide 12.00 Uhr Bambini mannl. U08 2019 u. junger 0,6 km
- ab Bautzener Str./ Fischhausstr. 12.10 Uhr Bambini weibl. UO08 2019 u. junger 0,6 km
in Richtung Radeberg mit Kfz; 12.20 Uhr Kinder mannl. MO8 + M09 2018/2017 0,6 km
- Meldebiiro /Start nahe Wald- 12.25 Uhr Kinder weibl. W08 + W09 2018/2017 0,6 km
Parkplatz Moritzburg- Pillnitzer- 12.30 Uhr Sprint-Staffel Manner / Frauen (ab U18!) 2 x0,6 km
Weg / Fischhausstr. - oberhalb 12.40 Uhr Kinder mannl. M10 + M11 2016/2015 1,2 km
Gaststatte Hist. Fischhaus; 12.50 Uhr Kinder weibl. W10 + W11 2016/2015 1,2 km
- 7u erreichen auch mit der 13.00 Uhr  Jugend ma_nnl. M12 + M13 2014/2013 1,2 km
Strafenbahn Linie 11 bis Hst. 13.10 Uhr_ Jugend weibl. W12 + W13 2014/2013 1,2km
'Angelikastr." - von dort ca. 15 13.30 Uhr Jugend m/w  MU16 + WU16 2012/2011 2,4 km
' L = Senn. W50/55/60/65/70/75; Sen. M70/75/80/85 2,4 km
- begrenzte Parkmdglichkeiten 13.50 Uhr  Jugend MU18: 2009/2008,  MU20: 2008/2007 4,7 km
an der Fischhausstr.; Parkplatz Frauen W20: 1997 — 2006: 4,7 km
am AWO- Heim KoBeh-Schule Senn. W30/35/40/45;_Sen. M50/55/60/65 4.7 km
kostenlos nutzbar! 14.30 Uhr  Ménner M20: 1997 - 2006 7,0 km
Sen. M30/35/40/45: 1977-1996 7,0 km
Startgebiihr: Hinweise:
- Bambini bis AK U08 ... 1,00 € - Rundkurse ber 0,6 km- / 2,4km- Abschnitte, mit Héhenprofil
- Kinder AK 08 ... 13, Staffel .... 3,00 € - elektronische Zeitnahme mit Chip- StartNr., auller Bambini!
- Erwachsene ab AK 20-Sen .... 7,00 € arken am onnheim FISchnausstr.,

Waldparkplatz nur fir Veranstalter und Einsatzfahrzeuge offen!
Siegerehrung: 1.- 3. Platz Medaillen;
- Urkunden Internet-Selbstausdruck

- Teilnehmerurkunde Bambini;

- Pokale im Hauptlauf Manner/ Frauen

Wertung:

- offene Stadtmeisterschaft einzel
in AK Bambini, Kinder, Jugend,
Manner, Frauen, Sen./Senn.

- AK 8 - 13 mit Jahrgangswertung!

- Staffelwertung nur 2x Manner bzw.
2x Frauen

- Wasch- und Umkleidemaoglichkeiten in der Turnhalle der
Sprachheilschule Fischhausstr. (ca. 250m vom Start).

- nach der Laufveranstaltung Stadtranglisten-Ehrung in der Schule

- der Veranstalter ibernimmt keine Schadenshaftung!
- Versorgung: Feldklche, Kaffee/ Kuchen/ alkoholfreie Getranke

Anmeldungen:
- bis 24.03.2026 - 23.59 Uhr — online auf:
https://www.leichtathletik-dresden.de/kalender/

- fir Gruppenmeldungen bitte Vereinsmeldeliste nutzen und an
leichtathletik @post-sv-dresden.de senden !

- Internet- Protokoll unter:
www.leichtathletik-dresden.de
www.post-sv-dresden.de

- Staffelanmeldung ist gesondert vorzunehmen
- Nachmeldungen: am Wettkampftag bis 60 Minuten vor dem
Start im Meldebduiro inkl. + 5,00€ Nachmeldegebiihr

Rost 5y,

& Q.
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